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Lieber Gast,
Sylt bietet Dir zu jeder Jahreszeit Erholung pur. Gesundes Nord-

seeklima, weitläufige Sandstrände und unberührte Natur laden 
ein, den Alltag hinter sich zu lassen. Mit einer medizinischen Ver-
sorgung, wie sie sonst kaum in einer Urlaubsdestination zu finden 

ist, können auch Men-
schen ihren Urlaub bei 
uns verbringen, die auf 
dauerhafte ärztliche 
Betreuung angewiesen 
sind. Die Sylter Inselor-
te haben in den letzten 
Jahren das Angebot für 
Reisende mit Handi-
cap stetig verbessert, 
wie zum Beispiel mit 
der Anschaffung von 
Strandrollstühlen und 
ro l l s tu h lgerec ht en 
Strandübergängen. In 
Zusammenarbeit mit 
der Sylter Lebenshilfe 
und der Bloggerin Kim 
„Wheeliewanderlust“ 
haben wir die folgen-

den Informationen für Dich zusammengestellt. Auch in Zukunft 
werden wir weiter zusammen daran arbeiten, unser Angebot für 
Sie zu verbessern.

Eine schöne Inselzeit wünscht Dir 
die Sylt Marketing GmbH.
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Die bunten Bilder von Hilfsmitteln, Badezimmern und den schönsten Flecken der Erde 
mit möglichst wenig Barrieren sammelt für Euch Kim: eine mit viel Leidenschaft rei-
sende junge Dame auf 4 Rollen, begeisterungsfähig bis in die Haarspitzen, ziemlich doll 
verliebt in das Leben und immer noch ein bisschen Platz im Koffer, um Euch mit auf das 
nächste Urlaubsabenteuer zu entführen. 

»Meine Reisen« sind für Alle und Ihr seid herzlich eingeladen Euch hier für Eure nächste 
Erholungszeit inspirieren zu lassen.

istist  derder  ReisebloReiseblogg  für für  barrierefreies  barrierefreies  
ReiseReisenn  und und  rollstuhlgerechterollstuhlgerechte  AusflugstippsAusflugstipps

WWW.WHEELIEWANDERLUST.DE
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Eingebettet in die atemberau-
bende Dünenlandschaft von List, 
liegt das 5-Sterne Superior Resort 
A-ROSA Sylt. Dieser Rückzugsort 
der Extraklasse mit stilvoll ein-
gerichteten Zimmern und Suiten, 
einem Restaurant und einem 3.500 
qm großen SPA-Bereich steht für Erholung zwischen Natur und Szene-

kultur. Das umfangreiche Angebot 
wird ergänzt durch ein behinder-
tenfreundliches Zimmer mit seit-
lichem Meerblick, 45 qm Wohn-/ 
Schlafraum, Bad mit Badewanne 
und Dusche, separatem WC, Flach-
bild-TV, DVD Player, Minibar, Safe mit 
Steckdose. Der Zugang zum Resort 

ist ebenerdig, die Restaurants befinden sich im Erdgeschoss, Fahrstühle 
führen auf alle Etagen.

LIST
A-ROSA Sylt

WENNINGSTEDT
Fitschen am Dorfteich

Das Hotel Fitschen ist, wie der Name schon 
sagt, direkt am schönen Dorfteich in Wenning-
stedt gelegen. 

Bis zu zwei Personen, sowie ein Begleithund 
finden Platz in der ebenerdigen und behinder-
tenfreundlichen Suite. Eine Terrasse grenzt direkt 
an den Wohnbereich an und lädt 
zum ausgiebigen Sonnenbaden 
ein. Ebenfalls rollstuhlgerecht ist 
das Badezimmer. Zu den Ausstat-
tungsmerkmalen zählen ein un-
terfahrbares Waschbecken sowie 
eine große Dusche.

Nicht nur das Hotel ist barriere-
frei gestaltet, auch das hoteleigene Restaurant heißt Gäste mit Handicap 
herzlich willkommen. Der naheglegene Dorfteich ist zudem behinderten-
freundlich angelegt.

Die hier genannten Hotels und Ferienwohnungen stellen nur eine Auswahl der zahlreichen Unter-
künfte auf Sylt dar. Selbstverständlich gibt es noch weitere behindertengerechte Urlaubsbleiben 
auf Sylt. Wir erheben daher keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Weitere Möglichkeiten für einen 
barrierefreien Urlaub auf Sylt kannst Du unter www.buchen.sylt.de nachsehen.

Fitschen am Dorfteich 
Am Dorfteich 2 
04651 / 32 120 
info@fitschen-am-dorfteich.de 
www.fitschen-am-dorfteich.de

A-ROSA Sylt 
Listlandstraße 11 
04651 / 96 75 00 
sylt@a-rosa.de 
www.a-rosa-resorts.de

Hotels
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Ein First-Class Hotel in Spitzenla-
ge, das direkt an den Westerländer 
Hauptstrand angrenzt. Der Strand ist 
über einen barrierefreien Zugang zu 
erreichen.

Das Hotel verfügt über insgesamt 
drei behindertenfreundliche Zimmer, 
ein Einzelzimmer und ein Doppelzim-

mer zur Seeseite sowie ein Doppelzimmer zur Landseite. Alle Zimmer 
haben eine Loggia in voller Zimmerbreite, Duschbad, TV, Stereoanlage, 
Telefon, WLAN, Minibar, Zimmersafe und hochwertige Matratzen. Der 
Frühstücksraum sowie die Rezep-
tion befinden sich auf der zweiten 
Etage und sind mit einem Lift zu 
erreichen.

Hotel Roth am Strande

Das Hotel Roth befindet sich direkt 
an der Westerländer Promenade. Ein 
Doppelzimmer (2. OG) hat eine große 
behindertengerechte Nasszelle (6 qm) 
mit rutschfesten Bodenfliesen, unter-
fahrbarem Waschbecken mit Haltegriff, 
befahrbarem Duschbad mit Duschsitz 
und variablem Haltegriff, erhöhtem WC-
Sitz mit Haltegriffen sowie kippbarem 
Spiegel in Sitzposition. Die Zimmertür-
breite und Aufzugstürbreite beträgt 
80 cm, der Aufzug ist 113 cm breit und 103 cm tief (nicht geeignet für einen 
ausladenden Elektro-Rollstuhl!). Der Zugang zum Hotelaufzug ist ebenerdig 

über die Tiefgarage oder mit „Um-
steigen“ und Hilfestellung im eben-
erdig zugängigen angegliederten 
Appartementtrakt-Aufzug zu er-
reichen; daher ist es angeraten, als 
Rollstuhlfahrer/in mit Begleitper-
son anzureisen.

Die hier genannten Hotels und Ferienwohnungen stellen nur eine Auswahl der zahlreichen 
Unterkünfte auf Sylt dar. Selbstverständlich gibt es noch weitere behindertengerechte Urlaubs-
bleiben auf Sylt. Wir erheben daher keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Weitere Möglichkeiten 
für einen barrierefreien Urlaub auf Sylt kannst Du unter www.buchen.sylt.de nachsehen.

Strandhotel Monbijou garni 
Andreas-Dirks-Straße 6 
04651 / 99 10 
info@hotel-monbijou.de 
www.hotel-monbijou.de

Hotel Roth am Strande 
Strandstraße 31 
04651 / 92 30 
info@hotel-roth.de 
www.hotel-roth.de

Strandhotel Monbijou garniHotel Kiose
Das Hotel Kiose befindet sich im Herzen von Wenningstedt und liegt 

gerade einmal 250 Meter vom Strand entfernt. Das behindertenfreund-
liche Zimmer misst eine Größe von 29 qm zzgl. eines zweiten Raumes 
von ca. 8 qm, in dem sich ein zusätzliches Bett befindet. Sämtliche Türen 
sind schwellenfrei und ca. 90 cm breit. Im Badezimmer von 2 m x 2,2 m 
befindet sich ein unterfahrbarer Waschtisch und die Dusche bietet eine 
Türbreite von ca. 78 cm. Das Zimmer ist schlicht und modern eingerich-
tet mit Holzboden, LCD-TV und Minibar. Im ganzen Hotel steht WLAN zur 
Verfügung. Zusätzlich gibt es Allergikerzimmer.

WESTERLAND
Hotel Miramar

In einmaliger Lage, direkt am Westerländer Hauptstrand befindet sich 
das Hotel Miramar. Es ist bereits seit 1903 im Familienbesitz und hat sich 
verpflichtet, seinen Gästen eine kultivierte, stilvolle Atmosphäre zu bie-
ten. Auch Menschen mit Handicap finden hier die Voraussetzung für ei-

nen erholsamen Urlaub. Einige der 
insgesamt 62 Zimmer sind behin-
dertenfreundlich eingerichtet und 

das Hotel verfügt über ein behindertenge rechtes Bad (inkl. Dusche). Ne-
ben einem großzügigen Wellnessbereich verfügt das Hotel über zwei Lif-
te und Parkplätze, welche sich direkt am Haus befinden. Das Restaurant 
im Haus ist über eine Rampe erreichbar. Die Terrasse ist ebenfalls für 
Rollstuhlfahrer zugänglich und die Toiletten sind behindertengerecht.

Hotel Kiose 
Berthin-Bleeg-Straße 15 
04651 / 98 470 
info@hotel-kiose.de 
www.hotel-kiose.de

Hotel Miramar 
Friedrichstraße 43 
04651 / 85 50 
info@hotel-miramar.de 
www.hotel-miramar.de 
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Die Zimmerraten schließen 
ein Frühstück ein, welches kaum 
Wünsche offen lässt und bis 13:00 
Uhr eingenommen werden kann. 
Darüber hinaus steht allen Gäs-
ten die kostenfreie Nutzung des 
exklusiven Spas auf 2.000 qm mit 
einem glasüberdachtem Pool, 
fünf Themensaunen, Ruheraum 
und geschützter Außenterrasse 
zur Verfügung. Ergänzend kön-
nen auch Personal Training, spezi-

fische Massagen sowie Kosmetik-
behandlungen gebucht werden. 
Abgerundet wird das Angebot mit 
einem La Biosthétique Hair Spa.

Das Hotel verfügt über ein bar-
rierefreies Zimmer (40 qm mit ge-
räumigem Badezimmer), welches 
sich in der 1. Etage befindet. Das 
Hauptgebäude verfügt über zwei 
Aufzüge, so dass alle Bereiche – 
Tiefgarage, Spa, Restaurants und 
1. Etage bequem zu erreichen sind. 

Die hier genannten Hotels und Ferienwohnungen stellen nur eine Auswahl der zahlreichen 
Unterkünfte auf Sylt dar. Selbstverständlich gibt es noch weitere behindertengerechte Urlaubs-
bleiben auf Sylt. Wir erheben daher keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Weitere Möglichkeiten 
für einen barrierefreien Urlaub auf Sylt kannst Du unter www.buchen.sylt.de nachsehen.

Einen kurzen Einblick konnten 
wir in das wunderschöne Severin*s 
Resort & SPA werfen. Das Luxus-
hotel gehört zu den 10 besten Hotels 
in Deutschland. Der Preis für eine 
Übernachtung startet hier ab 370€. 
Wessen Budget das über steigt, der 
kann – wie wir – diesem wahnsin-
nig schönen Haus auch einen Spa- 
oder Restaurantbesuch abstatten. In 
Keitum sind nämlich – im Gegen-

satz zum Severin*s – nur wenige 
Traditionshäuser (auch Restau-
rants) barrierefrei zugänglich oder 
mit einer rollstuhlgerechten Toilette 
ausgestattet. Im Anschluss meiner 
Gesichtsbehandlung des tollen Spa-
Bereichs haben wir uns noch einen 
Lunch auf der Tipken‘s Terrasse 
schmecken lassen. Anschließend 
ging es zum Museumsbesuch.

Severin*s Resort & Spa

- Kim -

Hotel Stadt Hamburg

KEITUM
Severin*s Resort & Spa

Lässigen Luxus im Herzen der In-
sel genießen. Das Severin*s Resort 
und Spa liegt direkt am Watten-
meer im malerischen Kapitänsdorf 
Keitum. Das Hotel, im Friesenhaus-
stil gebaut, verbindet Sylt-Feeling 
mit modernem Innendesign und 
Wohlfühlatmosphäre. Das Resort 
bietet auf einem großzügigem 
Areal von 30.000 qm viel Raum für 
individuelle Bedürfnisse. Ob in der 
behaglichen Lobby mit Kamin, in 

der Bibliothek oder der gemütlichen Bar, hier findet jeder Gast Raum für 
seine persönliche Auszeit.

- Kim -

Unsere ersten beiden Nächte haben 
wir im Herzen von Sylt, nur wenige 
Meter vom Strand entfernt, im Ho-
tel Stadt Hamburg verbracht. Das 
alte und sehr charmante Landhaus 
ist heute ein Grand Hotel, dessen 
Einrichtung mit bunten Tapeten, 
floralen Stoffen und Mustern und 
jeder Menge Antiquitäten glänzt. 
Am Haupteingang des Hotels befin-
det sich eine kleine Stufe, ihr gelangt 

jedoch über die Tiefgarage oder das Bistro auch ebenerdig in das Gebäude. 
Unser Doppelzimmer im EG hatte eine Verbindungstür zu einem riesigen 
rollstuhlgerechtem Bad – ein Traum in Rosa. Die ebenerdige Dusche hat 
einen integrierten Duschsitz, die Toilette Haltegriffe und neben dem un-
terfahrbaren Waschbecken habe ich mich sehr über den Handtuchwärmer 
gefreut. 

Sowohl der gesamte Service, als auch das Frühstück im Hotel Stadt Ham-
burg waren ausgezeichnet. Die kleinen Speisen werden á la Carte bestellt 
und euch am Tisch serviert. Frisch gepresste Säfte, Grapefruitfilets, Burrata, 
gebeizter Lachs und Rührei mit Pilzen haben wir uns schmecken lassen. Wer 
tagsüber den Hunger stillen mag wird im Bistro durchgehend mit regionalen 
kleinen und großen Speisen, hausgemachten Kuchen und Eis verwöhnt.

Hotel Stadt Hamburg 
Strandstraße 2 
04651 / 85 50 
fo@hotelstadthamburg.com 
www.hotelstadthamburg.com

Severin*s Resort & Spa 
Am Tipkenhoog 18 
04651 / 46 06 60 
info@severins-sylt.de 
www.severins-sylt.de
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Das Haus Ashley ist behinder-
tenfreundlich. Es bietet bis zu acht 
Personen Platz. Im Erdgeschoss 

befinden sich Küche, Esszimmer, 
ein Doppelbettschlafzimmer und 
eine Dusche mit WC und Hand-
waschbecken. Das Haus hat einen 
eigenen Parkplatz direkt vor der Terrassentür. Es gibt eine Sitzecke mit 
Strandkorb und Gartenbestuhlung.

Im Obergeschoss befinden sich zwei weitere Schlafzimmer, sowie ein 
Duschbad mit Whirlpool. Im ausgebauten Dachboden befinden sich 
nochmal zwei Betten und ein WC mit Handwaschbecken.

Die Scheune ist mit 110 qm die 
größte Wohnung im Haus Sara und 
geeignet für Rollstuhlfahrer. Im un-
teren Bereich gibt es keine Schwel-
len, die Türen sind alle mindestens 
100 cm breit und es herrscht eine 
allgemeine Flurbreite von 200 cm. Der ganze untere Wohn-, Schlaf- und 
Badbereich ist rollstuhlgeeignet. Das Wohnzimmer ist groß und geräumig. 

Von hier gelangt man auf die eige-
ne, nach Süden liegende Terrasse, 
auf der ein Strandkorb und Garten-
möbel zum Ausruhen einladen. Das 
Schlafzimmer im Erdgeschoss ist mit 
einem behindertgerechtem verstell-
baren Bett ausgestattet. Im Ober-
geschoss befinden sich zwei weitere 
Schafzimmer und zwei Bäder.

Gerne stellen sich die Vermieter auf Deine ganz persönlichen Bedürfnisse ein. Bitte sprich Deine 
Gastgeber deshalb rechtzeitig auf die besonderen Erfordernisse an, die Dir einen schönen und 
entspannten Urlaub ermöglichen.

App.-Vermittlung Pirko Schmidt 
Hafenstraße 2a 
04651 / 87 14 80 
info@die-insel-sylt.de 
www.die-insel-sylt.de

Hausadresse 
Wohnung S3 
Haupstraße 6

Windeby-Appartementhäuser
Reinhardt Kraus 
Im Tal 7 
04651 / 98 990 
info@sylt123.de 
www.sylt123.de

Haus Ashley

WENNINGSTEDT
Friesenhaus Sara

LIST
Appartement Lykke

Die ca. 50 qm große Erdge-
schoss-Ferienwohnung hat einen 
stufenlosen, separaten Eingang 
und ist für zwei Personen geeig-
net. Eine Schiebetür führt eben-
falls stufenlos auf die herrliche 
Südterrasse. Die nächste Bushal-
testelle ist nur wenige Minuten 
entfernt.

Die Wohnung ist rollstuhlgerecht und allergikergeeignet. Sie hat einen 
behindertengerechten Parkplatz 
und ist komplett gefliest. Die Türen 
haben eine entsprechende Breite 
für Rollstühle. In der komplett ein-
gerichteten Küche sind zusätzlich 
Geschirrspüler, Mikrowelle und 
Waschmaschine vorhanden. Das 
Badezimmer ist berollbar, hat Hal-
tegriffe und einen zusätzlichen Ho-
cker für die Dusche. Haustiere sind 
nicht erlaubt.

Ferienwohnungen
Sylt muss nicht zwingend teuer sein.
Ziemlich erschwinglich ist zumindest unsere schnuckelige Ferienwohnung 
in List. Für 2 Personen zahlt man hier zwischen 45 Euro und 105 Euro pro 
Nacht. Neben einem Wohn- und Schlafzimmer, gibt es eine voll ausgestat-
tete Küchenzeile und auch noch eine kleine grüne Terrasse mit Strandkorb, 
perfekt zum Kniffeln oder Skip Bo spielen. Das Bad bietet genug Platz für 
Rollstuhl-Wendemanöver, in der ebenerdigen Dusche steht ein Duschhocker 
bereit und an der Toilette ist an einer Seite ein Haltegriff angebracht. Ein 
besonderer Pluspunkt: Frische Brötchen werden auf Wunsch jeden Morgen 
vor die Haustür geliefert. Diesen und weitere Serviceleistungen kann man 
bei der Appartementvermittlung Familie Clausen buchen, die die Ferien-
wohnung vermitteln. - Kim -

Hausadresse 
Am Brünk 64a

Appartementvermittlung
Familie Clausen 
Am Buttgraben 6a 
04651 / 88 98 570 
info@list-info.de 
www.listinfo.de
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WESTERLAND

Zuhause ist da, wo man sich geborgen fühlt. Das gilt auch und gerade 
für die Urlaubszeit.

Offen, hell und freundlich, mit ausreichend Platz für alle. Ob Rollator oder 
Rollstuhl – diese Wohnung hat Platz und ist so geschnitten, dass sie auch 
für Menschen mit Einschränkungen gut genutzt werden kann: schwelle-
nlos und offen. Zwei Schlafräume sowie zwei Bäder, eines davon mit Wanne 
und einer barrierearm zugänglichen Sauna. Auch an Fläche für Schränke 
und Stauraum für die vielen Dinge des Alltags wurde gedacht.

Das barrierefrei zugängliche Appartement bietet nicht nur ein groß-
zügiges Bad, sondern auch elegant verbaute, pflegeunterstützende Lat-
tenroste im südöstlichen Schlafzimmer. Die Terrasse mit Südausrichtung 
ermöglicht Ihnen sonnige Stunden an der frischen Nordseeluft – den 
ganzen Tag über.

Lebenshilfe Sylt e.V.

Die Lebenshilfe liegt mit ihren in 
2013 komplett modernisierten Häu-
sern sehr zentral. Die Verkehrsan-
bindung ist günstig, da der Bahnhof 
Westerland nur etwa 5 Gehminuten 
entfernt liegt, das Meer ist in etwa 10 
Minuten zu erreichen, wobei ein gro-
ßer Teil des Weges direkt durch die 
Flaniermeile der Strandstraße führt. Herzlich willkommen sind hier vorran-
gig Gäste, die aufgrund von Handicaps Unterstützung benötigen. Es steht 
eine Ferienwohnung mit 97 qm 
für bis zu 6 Personen mit folgen-
den Ausstattungsmerkmalen 
zur Verfügung: 4 Schlafzimmer, 
2 Duschbäder, 1 Wohnzimmer 
mit offener, voll ausgestatteter 
Küche. Davon sind 2 Schlafzim-
mer, 1 Duschbad und das Wohn-
zimmer rollstuhlgerecht und über einen Fahrstuhl (79 cm breit) zu errei-
chen. Pflegebett und Dusch-/ Toilettenstuhl sind vorhanden.

Appartement-Vermietung 
Bals GmbH & Co. KG 
Apenrader Straße 16 
04651 / 99 54 710 
reservierung@bals-sylt.de 
www.bals-sylt.de

Appartement 22a 
Bastianstraße 22a 
04651 / 58 10 
info@lebenshilfe-sylt.de 
www.lebenshilfe-sylt.de/urlaub.html

Bastian 26 - Wohnung „Meer“

In unmittelbarer Strandnähe 
(250 m) beherbergt „Haus Sylta“ 
sechs Nichtraucher-Wohnungen 
im modern-puristischen Land-
hausstil. Alle wurden in jüngster 
Vergangenheit komplett saniert: 
drei Wohnungen für vier Personen 

sowie drei Wohnungen für zwei Personen.
Das Haus liegt ruhig und zen-

tral im alten Ortskern. Das „Haus 
am Kliff“ mit Tourist-Information 
und Kursaal ist 150 m entfernt, das 
Fischrestaurant „Gosch“ 300 m. Die 
nahegelegenen Läden und Einkaufs-
möglichkeiten erreichst Du bequem 
zu Fuß.

Ferienzentrum Wenningstedt

Direkt an den Dünen des Weststrands liegt idyllisch das mit vier DTV-
Sternen klassifizierte Ferienzentrum Wenningstedt. Zwei komfortabel 
eingerichtete barrierefreie EG-Wohnungen verfügen je über ein Bett mit 
elektrisch verstellbarem Lattenrost und ein rollstuhlgerechtes Bad. Gäste 
mit Gehhilfe werden sich in behag-
lichen barrierearmen Apartments 
wohlfühlen. Der PKW-Parkplatz ist 
kostenfrei, für Elektromobile gibt es 
einen Unterstand und eine Ladesta-
tion. Auch die Rezeption sowie das 
hauseigene Restaurant sind bar-
rierefrei. Gegen Gebühr verleiht der 
Tourismus-Service Wenningstedt 
elektrische Spezialrollstühle für Spazierfahrten am Strand. Brötchen-, 
Getränke-, Wäsche- und Gepäckservices sowie ein sehr freundliches 
Team runden das Angebot ab.

Haus Sylta

GEW Ferien GmbH 
Ferienzentrum Wenningstedt 
Westerstraße 38 
04651 / 94 31 40 
info@ferienzentrum-wenningstedt.de 
www.gew-ferien.de/reiseziele/ferienzentrum-wenningstedt.html

Hans-Joachim Rühlmann 
Mittelweg 16-18 
+49 176 20 32 91 22 
h.j.ruehlmann@web.de 
www.haussylta.de
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Theeknob

Das behindertenfreundliche 
1-Raum Appartement ist ausge-
legt für maximal zwei Personen. Es befindet sich im Erdgeschoss und 
verfügt über einen direkten Zugang zur Terrasse, die mit Stühlen und 
einem Gartentisch ausgestattet ist.

Der Wohnraum ist großzügig gestaltet. Das Bad verfügt über eine bar-
rierefreie Dusche inklusive Sitzmöglichkeit sowie einen behindertenge-
rechten Waschtisch und WC.

Nils Holgerson Nr.3

Nils Holgerson Nr. 3 ist ein be-
hindertenfreundliches Appartement 
in unmittelbarer Strandnähe. Durch 
einen ebenerdigen Zugang zum 
Haus besteht auch für Rollstuhlfah-
rer die Möglichkeit hier den Urlaub 
zu verbringen. Die Wohnung bietet 
auf 68 qm Platz für bis zu vier Per-
sonen. Neben zwei Schlafzimmern 

ist ein geräumiges Badezimmer mit einer befahrbaren Dusche und einer 
Whirl-Wanne vorhanden. Von der Wohnküche erreicht man eine der zwei 
Terrassen. Hier warten Strandkorb und Gartenstühle auf sonnenhungrige 

Urlauber. Weitere Aus-
stattungsmerkmale der 
Wohnung sind Flach-
bildschirm-TV, DVD-Re-
corder, Radio, CD-Player, 
Telefon, Ceran-Kochfeld, 
Mikrowelle und Geschirr-
spüler. Gerne darf auch 
ein Begleithund mitge-
bracht werden.

Theeknob
Appartementvermietung 
Norderstraße 7 
04651 / 96 78 491 
+49 171 34 07 018 
theeknob@sylt-hoernum.de 
www.sylt-hoernum.de

Appartement Service Hörnum GmbH 
Frau Claßen/ Frau Rühl 
Strandstraße 1, Hörnum 
04651 / 44 98 060 
+49 160 27 66 269 
info@hoernum-ferienwohnungen.de 
www.hoernum-ferienwohnungen.de

HÖRNUM

Die Ferienwohnung ist vom Tou-
rismusverband Schleswig-Holstein 
mit der Klassifizierung „ROLLIPLUS“ 
ausgezeichnet. Der Parkplatz liegt 
direkt vor der Eingangstür. Der Zu-
gang zur Ferienwohnung ist eben-
erdig, die allgemeine Türbreite 
beträgt 92 cm (Haustür 107 cm). 
Die Dusche ist befahrbar und ein 
Duschsitz ist vorhanden. Ein mo-
biler Haltegriff zur variablen Ver-
wendung wird zur Verfügung ge-

stellt. Das Waschbecken ist unterfahrbar und der Spiegel darüber auch 
in Sitzposition einsehbar. Zusätzlich 
zum normalen Schrank ist ein zwei-
ter Kleiderschrank vorhanden, der 
in Sitzposition erreichbar ist. Die Kü-
chenzeile und -schränke sind eben-
falls sitzend nutzbar. Auf Wunsch 
kann ein Haltegriff über dem Bett 
angebracht werden.

„Zur Alten Gärtnerei“

In zentraler Lage, nur zwei Geh-
minuten zur Westerländer Innen-
stadt, liegen die Appartements 
„Zur Alten Gärtnerei“. Auch Men-
schen mit Handicap können hier 
eines der drei behindertenfreund-
lichen Appartements buchen. Die 
größte der drei Wohnungen bietet 
Platz für bis zu fünf Personen. Alle 
Appartements haben mindestens 
einen Schlafraum im Erdgeschoss 
und verfügen über eine eigene Ter-
rasse mit Strandkorb. Des Weiteren 
befindet sich im Haus ein großzügi-
ger Wellnessbereich mit Schwimm-
bad und Sauna, der ebenfalls bar-
rierefrei zugänglich ist.

Aarnhof Ferienwohnung „Möwe“

Appartementvermietung
Peter Jensen 
Uaster Reeg 17 
04651 / 89 10 78 
+49 160 66 13 322 
mail@jensensylt.de 
www.jensensylt.de

Wohnpark
Zur Alten Gärtnerei 
Maybachstraße 9-11 
04651 / 82 44 80 
info@alte-gaertnerei-sylt.de 
www.alte-gaertnerei-sylt.de

ARCHSUM
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L . A. Sylt - L ister Austernperle

L.A. Sylt - Lister Austernperle  •  Mannemorsumtal 33c 
04651 / 29 99 396

In dem entspannten Strandres-
taurant mit umlaufender Holz-
terrasse und Meerblick waren wir 
gleich zwei Mal zu Gast. Der Zu-
gang ist ebenerdig, es gibt vor den 
Dünen auch eine rollstuhlgerechte 
Toilette und der Service war super 
freundlich. Es gibt unter anderem 

fantastischen Kaiserschmarrn, 
jede Menge Snacks und Hauptge-
richte. Unweit des Strandlokals im 
Mannemorsumtal findet ihr einen 
Behindertenparkplatz, direkt da-
neben führt ein asphaltierter Weg 
runter zum Wasser.

-Kim-

Synder Restaurant

Synder Restaurant  •  Hafenstraße 2a  •  04651 / 88 67 660 
info@synder-sylt.de  •  www.synder-sylt.de

Wir hatten einen Abend das Wet-
ter nicht ganz auf unserer Seite, 
darum haben wir nicht wie üb-
lich draußen, sondern im Restau-
rant Synder gegessen. Es gab Tiger 
Roll und Tuna Nigiri, uns hat das 

Sushi hier fantastisch geschmeckt. 
Das Lokal befindet sich im Zent-
rum Lister Markt, ist ebenerdig 
zugänglich und mit einer barriere-
freien Toilette ausgestattet.

-Kim-

Fitschen am Dorfteich

Fitschen am Dorfteich  •  Am Dorfteich 2  •  04651 / 32 120 
info@fitschen-am-dorfteich.de  •  www.fitschen-am-dorfteich.de

Mein Lieblingsrestaurant-Tipp: 
das schnuckelige Speiselokal mit 
großer Gartenterrasse am angren-
zenden Dorfteich. Ab 12 Uhr gibt 
es hier durchgehend warme Kü-
che – für den kleinen und großen 
Hunger werden euch hier nor-
disch-badische Köstlichkeiten ser-
viert. Scampi-Pfännchen, hausge-

machte Tortellini, Fischsuppe und 
Nordseedorsch mit Spargelrisotto 
lassen mir zumindest schon das 
Wasser im Mund zusammenlau-
fen. Das Restaurant ist barrierefrei 
zugänglich, verfügt über eine roll-
stuhlgerechte Toilette und punktet 
mit sehr freundlichem Service.

-Kim-

WENNINGSTEDT

Gastronomie

GOSCH
Aller guten Dinge sind drei: 

Dieses Motto gilt auch für die Be-
triebe am Lister Hafen, denen der 
Sylter „Fischpapst“ Jürgen Gosch 
seine besondere Note gegeben 
hat: Die „Nördlichste Fischbude 
Deutschlands“, die „Alte Boots-
halle“ und das Restaurant „Knurr-
hahn“ setzen gleichermaßen auf 
rustikales, maritimes Ambiente 

und Fischgerichte in den ver-
schiedensten Variationen. Alle 
drei gastronomischen Betriebe 
sind der ideale Anlaufpunkt für 
Gäste mit Handicap, denn sie ver-
fügen nicht nur über barrierefreie 
Zugänge, breite Durchgänge und 
geeignete Tische, sondern auch 
über separate außenliegende be-
hindertengerechte WCs.

Gosch  •  Am Hafen List  •  04651 / 84 07 01  •  www.gosch.de

In familienfreundlicher, un-
komplizierter Atmosphäre bietet 
Dir das Dünenrestaurant täglich 
wechselnde Themenbuffets aus 
aller Welt an und die Pop-Up 
Asia Station gekrönt von verfüh-
rerischen Desserts, rundet das 
Angebot ab. Die kleinen Gäste 
finden ihr Lieblingsgericht am 
Kinderbuffet – im Dünenrestau-
rant erlebt jedes Familienmit-
glied einen rundum perfekten 

Abend. Bodentiefe Panorama-
fenster geben den Blick auf die 
Lister Dünenlandschaft frei. Und 
wer den Dünen noch näher sein 
möchte: Auf der großen Terrasse 
ist reichlich Platz zum Genießen. 
Das Restaurant liegt im Erdge-
schoss und verfügt über einen 
stufenlosen Zugang, unterfahr-
bare Tische, breite Eingangstü-
ren sowie behindertengerechte 
WCs.

DÜNENRESTAURANT im Hotel A-ROSA

Dünenrestaurant  •  im 5-Sterne-Hotel A-ROSA  •  Listlandstraße 11 
04651 / 96 75 08 27 • tischreservierung.sylt@a-rosa.de • www.arosahotels.de

LIST
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In ganz Deutschland steht 
Block House für zarte Steaks, 
knackfrische Salate, original Ba-
ked Potatoes mit Sour Cream und 
ofenfrisches Block House Brot. In 
Westerland finden Steak-Liebha-
ber das Block House direkt in der 
Fußgängerzone in der Nähe der 

Friedrichstraße. Es wurde 2001 
gegründet und bietet außer der 
typisch gemütlichen Wohlfühlat-
mosphäre einen stufenlosen Zu-
gang, breite Türen, unterfahrbare 
Tische und problemlosen Zugang 
zur Toilette.

BLOCK HOUSE

Block House  •  Neue Straße 1d  •  04651 / 88 67 20 
info@block-house.de  •  www.block-house.de/restaurants/westerland/sylt

Das Restaurant „Osteria“ mit 
Wintergarten, Terrasse und Sur-
fer-Lounge besticht schon auf den 
ersten Blick durch seine originelle, 
variantenreiche Einrichtung. Hier 
wird frische, italienische Küche ser-
viert, deren üppige Portionen den 

größten Hunger stillen. Auch früh-
stücken lässt es sich in dem tren-
digen In Restaurant am Camping-
platz trefflich. Das Restaurant bietet 
einen stufenlosen Zugang, breite 
Türen, unterfahrbare Tische und 
problemlosen Zugang zum WC.

DIE OSTERIA

Die Osteria  •  Süderstraße 68  •  04651 / 29 819 
info@osteria-sylt.de  •  www.osteria-sylt.de

An diesem gastronomischen 
Betrieb kommt kaum ein Sylt-Ur-
lauber vorbei – zumindest dann, 
wenn er mit der Bahn anreist: Im 
denkmalgeschützten Westerländer 
Bahnhof lädt das „Sylt Entrée“ nicht 
nur vor der Abfahrt zum Verwei-
len ein. In dem schmucken Bistro 
werden kühle Drinks, kleine Snacks 
und eine Auswahl von Speisen 

serviert – und das vom Frühstück 
bis in den späteren Abend hinein. 
Die barrierefreien Eingangstüren 
öffnen sich automatisch, der weit-
läufige Bistroraum gewährt viel Be-
wegungsfreiheit. Auch das moder-
ne WC in der Bahnhofshalle lässt 
sich für Rollstuhlfahrer durch einen 
separaten Eingang problemlos er-
reichen.

SYLT ENTRÉE

Bistro Sylt Entrée  •  im Bahnhof Westerland  •  Trift 1 
04651 / 92 93 14  •  info@sylt-entree.de  •  www.entree-sylt.de

Das Bistro liegt eingebettet in die 
Badelandschaft der „Sylter Welle“ 
und lädt zum Stärken und Verwei-
len ein. Mit Blick auf das Wellenbe-
cken, nach ausgiebigem Bade- & 

Saunaspaß oder zwischendurch 
schmeckt der Imbiss besonders 
gut. Das Bistro ist für Rollstuhlfah-
rer geeignet jedoch nur bei Aufent-
halt im Freizeitbad zugänglich.

SYLTER WELLE

Bistro im Freizeitbad Sylter Welle  •  Strandstraße 32  •  04651 / 99 81 11 
info@sylterwelle.de  •  www.sylterwelle.de/service/bistro

WESTERLAND

Diese lebendige Kneipe befin-
det sich ca. 700 m vom Bahnhof 
entfernt, nahe der Promenade. 
Die Eingangstür ist 85 cm breit, 
alternativ gelangt man auch 
über eine zwei Meter breite Ter-
rassentür, die sich direkt neben 
dem Haupteingang befindet, an 
den 112 cm hohen Tresen. Fer-
ner befinden sich im „Alt Berlin“ 
drei Tische, an denen sich Roll-

stuhlfahrer, ohne die Fluchtwege 
zu verengen, Kleinigkeiten, wie 
z. B. „Buletten“, Eintöpfe oder ein 
Stück Kuchen, schmecken lassen 
können. Der schmalste Gang ist 
80 cm breit. Blindenhunde sind 
erlaubt. Der Bewegungsfreiraum 
vor der Toilettenkabine beträgt 
115 cm, die Toilettentür ist zwi-
schen 50 cm und 60 cm breit.

ALT BERLIN

Alt-Berlin  •  Friedrichstraße 37  •  04651 / 24 269 
info@altberlin-sylt.de  •  www.altberlin-sylt.de

Maritime Spezialitäten, erlese-
ne Weine und perfekte Sonnen-
untergänge – garniert mit dem 
Ambiente der einzigartigen, wel-
lenförmigen Dünen-Architektur. 
Bei GOSCH am Kliff genießt Du die 

schönsten Seiten von Sylt auf 100 
Innen- und 200 Außensitzplätzen. 
Das Gebäude ist mit einem Fahr-
stuhl, ebenerdigen Eingängen 
und rollstuhlgerechten Toiletten 
behindertengerecht ausgestattet.

Gosch am Kliff  •  Dünenstraße 17a  •  04651 / 99 59 490

GOSCH

Bistro im Hotel Stadt Hamburg  •  Strandstraße 2  •  04651 / 85 80 
mail@hotelstadthamburg.com  •  www.hotelstadthamburg.com

Fitschen Bistro Stadt Hamburg
Das alte und sehr charmante 
Landhaus ist heute ein Grand Ho-
tel, dessen Einrichtung mit bunten 
Tapeten, floralen Stoffen und Mus-
tern und jeder Menge Antiqui-
täten glänzt. Ihr gelangt über das 
Bistro ebenerdig in das Gebäude 
und könnt euch dort den ganzen 
Tag mit regionalen kleinen und 
großen Speisen, hausgemachten 
Kuchen und Eis verwöhnen.

-Kim-
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Das öffentliche Restaurant ist 
Teil des TUI BLUE Sylt Hotel. Es 
liegt ca. 150 m von der nächsten 
Bushaltestelle entfernt. Vor dem 
Haus steht ein behindertenge-
rechter Parkplatz zur Verfügung. 
Die doppelte Eingangstür ist 
210 cm breit, die Flurbreite be-
trägt 250 cm. Die Gänge zwischen 

den Tischen sind 135 cm breit, 
die Tische sind unterfahrbar. Die 
behindertengerechte Toilette be-
findet sich im ersten Stockwerk 
im Tagungsbereich. Diese ist mit 
einem Fahrstuhl zu erreichen. 
Italienisches À la carte Restaurant 
unter anderem mit Pizza aus dem 
eigenen Steinofen und Pizza to go.

VILLAGIO

Restaurant Villaggio  •  im Hotel TUI BLUE Sylt  •  Hafenstraße 1a 
04651 / 46 09 200  •  info.sylt@tui-blue.com  •  www.tui-blue.com

In Morsum laden der zau-
berhafte Cafégarten sowie die 
Teestube und das Café der Tra-
ditionsbäckerei zum Verweilen 
ein. Schon „ab halb sieben“ gibt 
es frische Brote, Brötchen und 
Kuchenspezialitäten, die man ab 
8 Uhr bei einem zünftigen Früh-
stück im Café genießen kann. Es 
wird hauptsächlich mit Bio-Rog-
gen und Weizen von der Insel 
gebacken und die hausgemach-
ten Fruchtaufstriche werden 

teils aus historischen Obstsorten 
gekocht. Der preiswerte „Mit-
tagstisch“ ergänzt das Angebot, 
das von süßen Köstlichkeiten 
komplettiert wird. Für Torten-
liebhaber werden Träume wahr 
und wer nur auf der Durchreise 
ist, kann sich gerne alles für zu 
Hause einpacken lassen, sowie 
den Onlineservice nutzen. Das 
Café ist komplett ebenerdig und 
verfügt über eine behinderten-
gerechte Toilette.

CAFÉ INGWERSEN

Café Ingwersen  •  Terpstig 76  •  04651 / 82 33 42 
info@ingwersen-sylt.de  •  www.ingwersen-sylt.de

MORSUM

RANTUM

Restaurant Kökken  •  im Benen-Diken-Hof  •  Keitumer Süderstraße 3-5 
04651 / 93 83 365  •  restaurant@benen-diken-hof.de 

www.benen-diken-hof.de/restaurant-koekken

Das Fischrestaurant Kökken 
ist Bewahrer einer genussvollen, 
nachhaltigen und regional ge-
prägten Esskultur und serviert 
das Beste, was die Nordsee vor 
Sylt kulinarisch zu bieten hat: 
Austern aus List, Kabeljau, Kai-
sergranat, Krabben oder Stein-
butt. Neben frischem Fisch ste-
hen Fleisch aus der Region und 
innovative vegetarische Gerichte 
auf der Karte. Dazu kannst Du 

aus dem umfangreichen Wein-
keller wählen, den Restaurant-
leiter Johannes Komm und In-
haber Claas-Erik Johannsen über 
die Jahre aufgebaut haben. Das 
Restaurant Kökken verfügt über 
einen barrierefreien Zugang, 
sowie ein behindertengerechtes 
WC, mit breiten Türen und Halte-
griffen. Tische im Restaurant sind 
unterfahrbar und Blindenhunde 
sind abends willkommen.

RESTAURANT KÖKKEN

Salon 1900  •  Keitumer Süderstraße 40  •  04651 / 93 60 00 
info@salon1900.de  •  www.salon1900.de

Kaum ein gastronomischer 
Betrieb auf Sylt ist so wandlungs-
fähig wie der „Salon 1900“: Mal 
Restaurant, mal Café, mal Bar, 
mal Tanzboden – je nach Tages- 
und Nachtzeit zeigt das gastliche 
Haus ein anderes Gesicht. Das 
Restaurant, etwa 300 m vom Kei-

tumer Bahnhof entfernt gelegen, 
ermöglicht einen barrierefreien 
Zugang. Im Haus finden Gäste 
mit Handicap geräumige Ver-
hältnisse vor, so unter anderem 
unterfahrbare Tische und breite 
Türdurchgänge, natürlich auch 
zum WC (inkl. Haltegriffe).

SALON 1900

Das Restaurant „Fährhaus“ 
und die „Käpt‘n Selmer Stube“ 
im Fünf-Sterne Superior Hotel 
Fährhaus Sylt bieten ihren Gäs-
ten einen herrlichen Blick auf 
den Munkmarscher Yachthafen 
und das Wattenmeer. Über die 
Tiefgarage, in der sich auch ein 
PKW-Stellplatz für behinderte 

Gäste befindet, gelangt man 
zum Aufzug, der einen barriere-
freien Zugang zum Restaurant 
ermöglicht. Die Tische beider 
Restaurants sind unterfahrbar 
und die Türdurchgänge ausrei-
chend breit. Ein behinderten-
freundliches WC ist vorhanden 
(ohne Haltegriffe).

FÄHRHAUS & KÄPT’N SELMER STUBE 

Fährhaus & Käpt’n Selmer Stube  •  im 5-Sterne Superior Hotel  
Fährhaus Sylt  •  Bi Heef 1  •  04651 / 93 970 

tischreservierung@faehrhaus-sylt.de  •  www.faehrhaus-sylt.de

MUNKMARSCH

KEITUM
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Sansibar Sylt

Leidenschaft, die man spürt. 
Gekocht wird in diesem, mit einem 
Michelin Stern ausgezeichneten 
Restaurant, mit den schmackhaf-
testen Produkten der Saison, die 
in optimalem Reifegrad liebevoll in 
einem modernen Gewand präsen-
tiert werden. Die Zutaten werden 
von den besten Erzeugern und 

Landwirten aus Norddeutschland 
und Skandinavien bezogen. Der 
direkte Bezug und der enge Kon-
takt zu den Lieferanten ist dem 
KAI3 äußerst wichtig. Den Gästen 
stehen ein behindertengerechtes 
WC, unterfahrbare Tische und 
ausreichend Türbreite zur Verfü-
gung.

KAI3 im Budersand

KAI3  •  im Hotel Budersand  •  Am Kai 3  •  04651 / 46 070
reservierung@budersand.de  •  www.budersand.de/de/restaurants-bar/kai3

Das Strönholt am Hotel Bu-
dersand bietet im Süden Sylts 
frische und abwechslungsreiche 
Bistroküche mit einem einmaligen 
Blick über die Nordsee und über 
den Golfclub Budersand Sylt. Auf 
der Speisekarte stehen regionale 
Produkte von der Insel oder aus 
Schleswig-Holstein, zum Beispiel 

Fisch, Lamm oder friesisches Gal-
loway-Rind in allen Zubereitungs-
arten. Auch hier gelangt man vom 
nahe gelegenen Parkplatz eben-
erdig ins Restaurant, ein barriere-
freies WC ist ebenfalls vorhanden. 
Die Tische sind mit dem Rollstuhl 
unterfahrbar.

RESTAURANT STRÖNHOLT

Restaurant Strönholt  •  Fernsicht 1  •  04651 / 44 92 727
info@stroenholt.de  •  www.stroenholt.de

Restaurant Strandwirtschaft Landfein
Übergang Hauptstrand Hörnum  •  Strandweg 14  •  04651 / 20 03 204

In idyllischer Dünenlage liegt 
die Strandwirtschaft Landfein. 
Frisch, frech, überraschend und 
querbeet ist das Motto des Vater 
und Sohn Duos, die die Gastgeber 
in Hörnum sind. Darüberhinaus 
ist im Landfein ein Kiosk für die 
Strandversorgung oberhalb des 
Hörnumer Weststrandes integ-

riert. Genieße in entspannter At-
mosphäre und perfekter Urlaubs-
stimmung ein Glas Wein zum 
Sonnenuntergang bei einem ein-
zigartigen Ausblick auf das Meer. 
Ein öffentliches, barrierefreies 
WC ist ebenso vorhanden, wie ein 
ebenerdiger Zugang und unter-
fahrbare Tische im Restaurant.

LANDFEIN

Die hier genannten gastronomischen Betriebe stellen nur eine Auswahl der zahlreichen Restau-
rants auf Sylt dar. Selbstverständlich gibt es auch noch viele weitere Betriebe, die von Menschen 
mit Handicap problemlos besucht werden können. Wir erheben daher keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit.

HÖRNUM

Das Restaurant Biike im Hapi-
mag Resort Hörnum ist für alle 
Gäste geöffnet und bietet ein 
attraktives Lounge-Flair. Am Wo-
chenende kannst Du ein reichhal-
tiges Frühstück genießen und ge-
stärkt in den Tag starten. Abends 
bietet die Küche regionale sowie 

saisonale Kreationen. Das Restau-
rant Biike ist behindertengerecht 
ausgestattet, mit ebenerdigem 
Zugang sowie unterfahrbaren Ti-
schen. In der Lobby des Resorts 
befindet sich zudem ein behinder-
tengerechtes WC.

RESTAURANT BIIKE im Hapimag Resort Hörnum

Restaurant Biike  •  im Hapimag Resort Hörnum  •  Rantumer Straße 23a
04651 / 46 08 185

Strandrestaurant  Kap-Horn
Definitiv einer der schönsten Orte 
für ein Abendessen auf Sylt, zu-
mindest für mich. Unweit des 
Wassers, zwischen den Sanddünen 
entweder auf der sonnigen Strand-
korbterrasse oder im gemütlichen 
Wintergarten. Fisch, Gegrilltes 
und jede Menge vegetarische Op-
tionen stehen auf dervielfältigen 
Speisekarte. Es gibt sogar eine 
rollstuhlgerechte Toilette und das 

Team ist super herzlich. Was man 
jedoch unbedingt wissen muss: das 
Strandrestaurant erreicht man 
vom nahegelegenen Behinderten-
parkplatz nur über ein kleines 
Stück Sand (schätzungsweise 50 
Meter). Bin ganz langsam und 
mit Hilfe einer Begleitung hinein 
gerollt, eine andere Option wäre 
direkt mit dem Cat-Weazle hinzu-
fahren.  -Kim-

Strandrestaurant „Kap-Horn“  •  Süderende 24  •  04651 / 88 15 48 
info@kap-horn-sylt.de  •  www.kap-horn-sylt.de

Auf dem Weg nach Hörnum haben 
wir einen ungeplanten Stopp bei 
der Sansibar eingelegt. Ich hatte 
keine Erwartungen und hatte zu-
vor schon gehört, dass deren Park-
platz 4 € Euro Gebühr kosten soll. 
Jedoch nicht für uns, wir wurden 
direkt durchgewunken. Mit dem 
Hinweis, dass Rollstuhlfahrer 

direkt oben vor dem Holzhaus 
parken dürfen. In die Sansibar 
führen 4 Stufen auf denen bereits 
eine Rampe bereit lag, von der wir 
direkt bis zu unserem Tisch auf 
der Terrasse rollen konnten. Der 
Service war freundlich, der Wein 
lecker. Es war wirklich ein gelun-
gener Besuch.   -Kim-

Restaurant Sansibar  •  Hörnumer Straße 80  •  04651 / 96 46 46 
info@sansibar.de  •  www.sansibar.de

HÖRNUM
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Außnahme von Elektrorollstühlen) 
werden transportiert. Die Auffahrt 
mit dem Rollstuhl ist in den meis-
ten Fällen möglich. Bei extremen 
Witterungsbedingungen und un-
günstigem Tidenhub können Roll-
stuhlfahrer nicht auf die Schiffe 
gelangen.
• Adler-Schiffe GmbH & Co. KG

04651 / 98 70 888
info@adler-schiffe.de
www.adler-schiffe.de

Wir haben mit Adler-Schiffe eine 
Bootstour zu den Seehunden mit 
Seetierfang unternommen. Dabei 
werden Schleppnetze ins Wasser 
gelassen und je nach Ausbeute gibt 
es Seesterne, Schollen, Einsied-
lerkrebse, Muscheln oder andere 
Meeresbewohner zu bestaunen (die 
anschließend natürlich wieder ins 
Wattenmeer entlassen werden). 
Unter Aufsicht der Nationalpark 
Mitarbeitenden dürfen manche 
Tiere auf Wunsch auch vorsichtig 
angefasst werden. Wir hatten sogar 
das Glück und bei der Fahrt ein 
paar Seehunde zu sehen, allerdings 
in weiter Ferne. An Bord besteht 
allerdings auch die Möglichkeit 
Ferngläser auszuleihen. Eine Tour 
dauert ca. 1,5 Stunden und wird 
von zertifizierten Mitarbeitenden 
der Schutzstation Wattenmeer be-
gleitet. Über eine Rampe und mit 
Hilfe des Schiffspersonals ist ledig-
lich das untere Deck der Schiffe mit 
Rollstuhl erreichbar, der obere Teil 
und die Toilette sind für Rollstuhl-
fahrerInnen nicht zugänglich – 
daher nur bedingt-
barrierefrei.            - Kim -
ERLEBNISZENTRUM
NATURGEWALTEN SYLT

Im Erlebniszentrum Naturge-
walten erwartet Dich eine Ausstel-
lung mit spielerischer Wissensver-

mittlung und vielen interaktiven 
Elementen. Direkt vor dem Er-
lebniszentrum befindet sich ein 
Parkplatz mit Behindertenpark-
plätzen, sowie die nächstgelege-
ne Bushaltestelle. Ein Fahrstuhl 
in die Ausstellungsebene und zur 
Dachterrasse, sowie großzügi-
ge Wegeführungen garantieren 
einen entspannten Aufenthalt im 
Erlebniszentrum. Eine behinder-
tengerechte Toilette befindet sich 
im Erdgeschoss. Besucher mit 
Hörproblemen können sich an 
der Kasse alle in der Ausstellung 
gesprochenen Texte der Hörsta-
tionen in gedruckter Form auslei-
hen. Für blinde und sehbehinder-
te Besucher sind Reliefpläne der 
Ausstellung sowie ein eigenens 
Audioguidesystem vorhanden. 
Um einen rundum schönen Auf-
enthalt im Erlebniszentrum zu ge-
währleisten, bitten wir blinde Be-
sucher ohne Begleitpersonen um 
eine vorherige Anmeldung.
• Erlebniszentrum  

Naturgewalten Sylt
Hafenstraße 37
04651 / 83 61 90
info@naturgewalten-sylt.de
www.naturgewalten-sylt.de

In dem Erlebnismuseum dreht sich 
alles um die Schönheit des Meeres, 
die Geschichte der Insel Sylt und 
natürlich den Küstenschutz. Das 
interaktive Museum ist sehr gut für 
Kinder und Jugendliche geeignet, 
um spielerisch mehr über Klima 
oder das Leben mit Naturgewal-
ten zu erfahren. Ganz neu eröffnet 
hat der Syltdome – ein 360° Kino 
mit einem Naturfilm über die Insel 
Sylt. Das Museum ist ebenerdig zu-
gänglich, verfügt über einen Aufzug 
und ein 
rollstuhlgerechtes    - Kim -
WC.           

LIST / HÖRNUM
Es geht zum Strandspaziergang
nach Hörnum. Die kleine Gemein-
de am südlichsten Eck‘ von Sylt ist 
gleich an drei Seiten vom Meer um-
geben. An der Spitze befindet sich 
das schöne Landschaftsschutzgebiet 
Hörnum-Odde, das wir mit dem 
cadWeazle erkunden wollen. Der 
elektrisch betriebene Geländeroll-
stuhl ist dank seiner riesigen Bal-
lonreifen sehr gut dafür geeignet 
durch den Sand zu fahren (nur nass 
werden darf er nicht). Wir haben 
den Strandrollstuhl beim Touris-
mus-Service von Hörnum ausgelie-
hen. Die Leihgebühr für einen 
Tag beträgt hier 10 €. 
  - Kim -

  

• Elektro-Strandrollstuhl  
cadWeazle
Siehe Seite 37 für weitere Infor-
mationen.

• Barrierefreie Strandkörbe
Siehe Seite 39 für weitere Infor-
mationen

Ein behindertenfreundlicher 
Weg am Strandabgang 17 führt 
bis zu einer gemütlich gestalteten 
Aussichtsplattform, um entspannt 
den Tag ausklingen zulassen und 
den Sonnenuntergang zu genie-

ßen. Begleithunde sind erlaubt 
an den Strandabschnitten 17 Süd 
(Textil- und Hundestrand) und 19 
Süd (FKK- und Hundestrand). Be-
hindertenfreundliche WCs gibt 
es an der Lister Austernperle, auf 
dem Hafengelände und auf dem 
Hafengelände in der Tonnenhalle 
(mit dem Fahrstuhl in die 1. Etage) 
und am Landwehrdeich 1 (Kurver-
waltung).

SCHIFFFAHRTEN
Die Reederei Adler-Schiffe 

bietet Ausflugsfahrten u. a. zu 
den Seehunden und den Nach-
barinseln Amrum, Föhr und den 
Halligen an. Zusätzlich gibt es 
regelmäßige Frühstücksfahrten, 
Kurzfahrten oder die Happy-
Hour-Touren. Alle Rollstühle (mit 

Freizeit
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WENNINGSTEDT
Am Strandübergang „Risgap / 

Parkplatz Horsatal“ findest Du Be-
hindertenparkplätze und einen 
behindertenfreundlichen Strand-
übergang, der auf beiden Seiten 
bis zu den Strandkörben reicht. 
Dadurch wird ein erleichterter 
Zugang zu den Stränden ermög-
licht. Es stehen Dir kostenlose 
Strandrollstühle zur Verfügung. 
Zudem hast Du die Möglichkeit 
einen Elektro-Strandrollstuhl 
(cadWeazle, siehe Seite 37) ge-
bührenpflichtig zu mieten. Be-
hindertengerechte Toiletten 
befinden sich an den Strandüber-
gängen Seestraße und Risgap, 
am Dorfteich und im Haus am 
Kliff. Zudem gibt es in Wenning-
stedt südlich der Strandstraße 
einen Zugang zum Strand. Die 
Strandtreppe grenzt direkt an die 
Freiflächen vom „Haus am Kliff“ an 
und ist mit einem Lift ausgestat-
tet, sodass Du bequem mit dem 
Rollstuhl die Plattform am Strand 
erreichen kannst. Von der Platt-
form führt ein Fahrstuhl weiter bis 
an den Strand.

Aktivitäten in Wenningstedt  
Keine 10 Minuten von Westerland 
entfernt, auch in der Inselmitte, 
liegt dieses beschauliche Örtchen, 
das aus den Ortsteilen Wenning-
stedt und Braderup besteht. Wir 
haben die Behindertenparkplätze 
vor dem “Haus am Kliff” ange-
steuert, in dem euch nicht nur eine 
öffentliche rollstuhlgerechte Toilette 
zu Verfügung steht, sondern auch 
Elektro-Strandrollstühle zum Ver-
leih. CadWeazle nennt man das 
geländetaugliche Gefährt, mit dem 
ich ganz ohne fremde Hilfe von den 
Dünen bis zur Wasserkante düsen 

kann. Bin ja immer noch ganz er-
heitert von den besonderen Strand-
spaziergängen, die der Cad-Weazle 
mir als Rollstuhlfahrerin überhaupt 
erst möglich gemacht hat. Die Leih-
gebühr für das Strandmobil be-
trägt hier 10 – 20 € (+ Kaution). 
Der „kursaal3“ in Wenningstedt ist 
eine barrierefrei zugängliche Veran 
staltungsstätte für abwechslungsrei 
ches Kulturprogramm in Form von 
Konzerten, Comedy 
und Theater.            - Kim -

ARCHE WATTENMEER
Die Ausstellung der Schutz-

station Wattenmeer in der ehe-
maligen katholischen Kirche in 
Hörnum hat im Sommer 2013 
eröffnet. Schwerpunktmäßig be-
schäftigt sich die Ausstellung mit 
der offenen Nordsee. In der Arche 
können kleine und große Gäste 
spielerisch die Unterwasserland-
schaft erleben, Zusammenhänge 
begreifen und ihr Wissen vertie-
fen. Die Ausstellung ist behinder-
tengerecht eingerichtet.
• Arche Wattenmeer 

Rantumer Straße 33
04651 / 88 62 229
hoernum@schutzstation- 
wattenmeer.de
www.schutzstation-wattenmeer.de

KAMPEN
An der „Sturmhaube“ befindet 

sich ein behindertengerechter 
Strandübergang und ein behinder-
tengerechtes WC. Begleithunde 
sind an den zwei ausgewiesenen 
Hundestränden (Abschnitte Sturm-
haube und Buhne 16) erlaubt. 
Strandrollstühle stehen kostenlos 
zur Verfügung, bitte wenden Sie 
sich an das Strandpersonal.
Strandrollstuhl
Siehe Seite 34 für weitere Infor-
mationen

Kaamp Hüs   Mitten im Zentrum 
direkt an der Hauptstraße von 
Kampen findet ihr das Kaamp-Hüs 
mit kleinen wechselnden Ausstel-
lungen von einheimischen Künst-
lern. Im UG des Hauses befinden 
sich ein rollstuhl gerechtes WC und 
angrenzend an das Gebäude das 
barrierefrei zugängliche Restaurant 
Kaamp Meeren mit 
sonniger Außen-      - Kim -
terrasse.   

• Kaamp-Hüs
Hauptstraße 12
04651 / 69 80
info@kampen.de
www.kampen.de

Rotes K liff   Mein Lieblingsort 
für unvergessliche Sonnenunter-
gänge auf Sylt: das Rote Kliff in 
Kampen. Hinter der ca. 30 Meter 
hohen Steilküste geht nämlich die 
Sonne im Meer unter – ihr werdet 
die malerische Kulisse lieben. Ich 
empfehle euch bis zum Parkplatz 
Nähe der Sturmhaube zufahren 
(für dein Navi: Riperstieg 1 in 
Kampen) – dort findet ihr mehrere 
Behindertenparkplätze und an der 
Aussichtsplattform mit den Strand-
körben auch eine rollstuhlgerechte 
Toilette. Zwei der Aussichtsplatt-
formen sind mit einem langen 
Holzsteg verbunden, auf dem ihr 
wunderbar entlang rollen könnt, 
um die Aussicht über die Dünen 
von oben zu 
genießen.                - Kim -
• Rotes Kliff

Parkplatz nähe Sturmhaube:
Riperstieg 1
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SYLTER WELLE
Auf insgesamt ca. 4.600 qm 

Nutzungsfläche und ca. 1.000 
qm Wasserfläche bietet die 
Sylter Welle Badegenuss und 
Saunavergnügen. Die Um-
kleidekabinen im Parterre, in 
denen sich auch ein behin-
dertengerechtes WC befin-
det, sind äußerst geräumig. 
Gehbehinderten steht ein 
hauseigener, speziell für die 
Duschräume angefertigter 
Rollstuhl zur Verfügung. Ein 
geräumiger Aufzug ist vor-
handen. Allerdings ist die Syl-
ter Welle nicht vollständig barrie-
refrei. Mit dem Rollstuhl können 
nur Teilbereiche der Bade- und 
Saunalandschaft erreicht werden. 
Genauere Informationen erhal-
ten Sie unter www.sylterwelle.de/ 
extras/barrierefreiheit/
• Freizeitbad Sylter Welle

Strandstraße 32
04651 / 99 81 11
info@sylterwelle.de
www.sylterwelle.de

SYLTNESS CENTER
Unweit vom Strand und nah an 
den Dünen steht das 5.000 qm 
große Kompetenzzentrum für 
Gesundheit, Thalasso, Wellness, 
Beauty und Fitness. Die „Heil-
kräfte des Meeres“ ziehen sich 
wie ein roter Faden durch das 
Anwendungskonzept des „Spa 
am Meer“. Es gibt fünf Behin-
dertenparkplätze und eine 70 
m entfernte Bushaltestelle. Die 
102 cm breite Eingangstür ist 
automatisch und ein Fahrstuhl 
bis in den 2. Stock ist vor-
handen. Der 3. Stock ist durch 
einen Rollstuhllift/Treppenlift 
erreichbar. Rollstuhlgerechte 
WCs sind vorhanden.

• Syltness Center
Dr.-Nicolas-Straße 3
04651 / 99 81 12
info@syltnesscenter.de
www.syltnesscenter.de

INSELRUNDFAHRTEN
Die Sylter Verkehrsgesellschaft 

(SVG) bietet Inselrundfahrten 
unter fachkundiger Führung an. 
Ab Frühjahr kommt zusätzlich die 
„kleine Rundfahrt“ hinzu.

Los geht es jeweils am ZOB 
in Westerland. Die Fahrten star-
ten am Bahnhof Westerland 
und führen Richtung Norden 
durch Wenningstedt, Kampen, 
das Wanderdünengebiet, vorbei 
am Königshafen bis nach List. 
Zurück geht es über Braderup, 
Munkmarsch, Keitum, Tinnum, 
Westerland und Rantum bis in 
den Süden nach Hörnum. Zusam-
menklappbare Rollstühle können 
mitgenommen werden, Elektro-
rollstühle leider nicht.
• Sylter Verkehrsgesellschaft 

(SVG)
Trift 1 
04651 / 83 61 00
info@svg-busreisen.de
www.svg-busreisen.de

WESTERLAND
Unseren ersten Tag nach der An-
kunft haben wir gleich am Wasser 
verbracht. Genauer gesagt in einem 
Strandkorb an der Promenade von 
Westerland. Die Tagesmiete kostet je 
nach Saison ca. 16 €. Gleich dane-
ben ist die Musikmuschel. Das Well-
nesszentrum direkt an der Strand-
promenade von Sylt bietet alles was 
deinem Körper & Wohlbefinden 
guttut: Wellness, Spa, Massagen, 
Kosmetikstudio und Fitnesskurse. 
Das Syltness Center ist barrierefrei 
zugänglich, mit rollstuhlgerechten 
Umkleiden & Toiletten ausgestattet 
und der perfekte Ort, um es sich 
gut gehen zu lassen. Wir haben 
uns eine Ganzkörpermassage ge-
gönnt – der perfekte Start für einen  
entspannten Tag in 
Westerland.           - Kim -
• Barrierefreie Strandkörbe und 

Strandrollstühle
Siehe Seite 38/39 für weitere  
Informationen

STRANDÜBERGÄNG
• Strandübergang Hotel Miramar

Auf der südlichen Seite des Hotels 
Miramar befindet sich der befes-
tigte Strandaufgang mit Steigung 
zum Strandabschnitt „Badezeit“. 
Hier ist eine Begleitperson auf-
grund der Steigung nötig.

• Strandübergang Strandstraße
Der Übergang an der Strand-
straße ist von allen Strandüber-
gängen für Rollstuhlfahrer am 
besten geeignet, um zur Prome-
nade zu gelangen, da der Ver-
lauf nahezu ebenerdig ist.

• Strandübergang  
Brandenburger Str.
Der befestigte Strandübergang 
an der Brandenburger Straße 
bei der Surfschule Sunset Beach 
macht wegen seiner Steigung 
für Rollstuhlfahrer eine Begleit-
person erforderlich.

• Strandübergang Restaurant 
Seenot
Der Strandübergang am Res-
taurant Seenot ist mit einer 
leichten Steigung für Rollstuhl-
fahrer geeignet.

• Strandübergang Oase zur Sonne

BEGLEITHUNDE
• Hundestrände

Hundestrände sind speziell aus-
gewiesen.
• Strandabschnitt Nordseeklinik
• Strandabschnitt Dikjen Deel

• Blindenführhunde /  
Behindertenbegleithunde
Blindenführhunde und Behin-
derten begleithunde dürfen im 
Rahmen ihres bestimmungs-
gemäßen Einsatzes und ihrer 
Ausbildung saisonunabhängig 
angeleint an alle Strände.
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MORSUM
ANGELN

Rollstuhlfahrer können auf Sylt 
bequem angeln. Der Anglerver-
ein Sylt hat am Vereinsgewässer 
Katrevel – nahe des Nössedeichs 
in Morsum – einen behinderten-
gerechten Steg.
• Anglerverein Sylt e. V.

Boy-Nielsen-Straße 31a
04651 / 98 34 20
www.anglerverein-sylt.de

KEITUM
Keitum ist ein entzückendes 
Friesendorf   mit viel Inselgeschich-
te. Bei einem Spaziergang durch 
die ehemalige Hauptstadt von Sylt 
kommt ihr an prächtigen Kapi-
tänshäusern und ihren hübsch an-
gelegten Gärten vorbei. Zu den 
traditionsreichen Häusern gibt es 
viele Geschichten mit ihren teilwei-
se sehr berühmten (ehemaligen) Be-
wohnern. Es sind nicht alle Läden 
und Cafés in Keitum rollstuhlge-
recht zugänglich, darum haben wir 
einen recht vergnüglichen Stopp im 
Severins eingelegt.   - Kim -

In diesem Teil der Insel steht 
das Wattenmeer im Vordergrund. 
Genieße den Blick über Salzwie-
sen und Meer. Die meisten Über-
gänge sind problemlos zu be-
wältigen. Es gibt auch einen gut 
ausgebauten Weg zum Morsum-
Kliff (ca. 8 km).

SYLT MUSEUM & 
ALTFRIESISCHES HAUS

Die beiden Museen befinden sich 
unmittelbar nebeneinander am 
Kliff 13 und 19. Der Eintritt be-
trägt für Begünstigte (Rollstuhlfah-

rer) 3 €, eine Begleitperson ist frei. 
Wir waren zuerst im Sylt Museum, 
wo sich alles um die Inselgeschich-
te, das Leben der Inselbewohner 
und Erlebnisse der Seefahrer dreht. 
Wenn man den kleinen Absatz am 
Eingang überwunden hat, kann 
man mit Rollstuhl das Erdgeschoss 
des Museums besichtigen, den klei-
neren oberen Teil erreicht man nur 
über eine Treppe. Am Eingang des 
Grundstückes rollt man übrigens 
durch den Unterkieferknochen 
eines Finnwals. Das Altfriesische 
Haus nebenan wurde 1739 für 
einen Kapitän 
errichtet.             - Kim -
• Sylt Museum

Am Kliff 19
04651 / 31 669
info@soelring-museen.de
www.soelring-museen.de

• Altfriesisches Haus seit 1640
Am Kliff 13
04651 / 31 101
info@soelring-museen.de
www.soelring-museen.de

SYLT-AQUARIUM
Im Aquarium ist der Nordsee 

und ihren Bewohnern ein Teil der 
28 Becken gewidmet, der andere 
Teil den tropischen Meeren mit ih-
ren Korallenwelten. In gläsernen 
Tunneln durchwandert der Besu-
cher die beiden größten Becken. 
Besonders stolz ist man auf den 
Zebrahai von stattlicher Größe. 
Ein behinderten gerechtes WC ist 
vorhanden, die Gänge sind breit 
genug für Rollstühle. Hunde sind 
auch erlaubt (gegen ein Entgelt).
• Sylt-Aquarium

Gaadt 33
04651 / 83 62 522
info@syltaquarium.de
www.syltaquarium.de

SYLT BIBLIOTHEK
Die Sylt Bibliothek hat einen 

Sonderbestand für Menschen 
mit Hör- und Seheinschränkung. 
Dazu zählen Großdruckbücher, 
Hörbücher und Online-Content. 
Ferner sind Daisy-Lesegeräte 
im Verleih. Parkplätze, sowie die 
nächste Bushaltestelle, befinden 
sich direkt hinter dem Gebäude. 
Ein barriefreier Zugang ist über 
den Haupteingang der Alten Post 
möglich.
• Sylt Bibliothek

Stephanstraße 6
04651 / 85 12 70
info@sylt-bibliothek.de
www.sylt-bibliothek.de

KINOWELT SYLT
Die vier Kinosäle der Wester-

länder „Kinowelt“ befinden sich 
auf zwei Etagen. Das Kino verfügt 
nicht über einen Aufzug. Zwei Ki-
nosäle liegen jedoch ebenerdig. 
Daher ist es empfehlenswert, sich 
über die Vorstellungen in den ein-
zelnen Sälen im Voraus zu infor-
mieren. Das Kinopersonal vor Ort 

ist für Dich da und sorgt dafür, 
dass Du auch in die oberen Säle 
gelangst. Um dem Personal und 
Dir den Zeitdruck zu nehmen, 
ist es ratsam, sich rechtzeitig an 
der Kasse zu melden. Einlass ist 
jeweils 15 Minuten vor Beginn 
des Filmes. Behinderten WCs be-
finden sich auf der unteren Etage.
• Kinowelt Sylt

Strandstraße 9
04651 / 83 62 20
info@kinowelt-sylt.de
www.kinowelt-sylt.de

TINNUM
TIERPARK TINNUM

Dieser 40.000 qm große, 
liebevoll gestaltete Tierpark 
beherbergt bis zu 300 einhei-
mische und exotische Tiere. Der 
Eingang sowie das gesamte 
Gelände sind problemlos für 
Rollstuhlfahrer passierbar. Es 
steht leider kein behinderten-
gerechtes WC zur Verfügung. 
Hunde sind nicht erlaubt.

• Tierpark Tinnum
Ringweg 100
Tel.: 04651 / 32 601
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MIT DEM AUTOZUG
Der Autozug bringt bringt Dich 

und Dein Auto über den zwölf 
Kilometer langen Hindenburg-
damm auf die Insel. Die Terminals 
der beiden Anbieter in Niebüll er-
reichst Du aus dem Süden über 
die A7 Richtung Flensburg. Ers-
te frische Meeresluft kannst Du 
schon während der 40-minütigen 
Überfahrt schnuppern. Während 
der gesamten Fahrtzeit hältst Du 
dich in Deinem Fahrzeug auf.
• DB Sylt Shuttle

Kundencenter:
Industrieweg 18a, Westerland
0800 / 8228383
info@syltshuttle.de
www.syltshuttle.de

• RDC AUTOZUG Sylt
Kundencenter:
Industrieweg 16, Westerland
(1. Stock)
04661 / 98 08 891
info@autozug-sylt.de
www.autozug-sylt.de

• Verladeterminal: Niebüll › Sylt
Kurt-Bachmann-Ring 2,
25899 Niebüll

• Verladeterminal: Sylt › Niebüll
Industrieweg 18a,
25980 Westerland

MIT DER BAHN
Westerland ist IC-Station. Inter-

city-Direktverbindungen gibt es 
von diversen deutschen Städ-
ten. Außerdem fahren zwischen 
Hamburg-Altona und Westerland 
stündlich Regionalzüge. Bitte gib 
schon vor Antritt der Reise an, 
falls Du Hilfe beim Ein- bzw. Aus-
steigen benötigen. Das Service-
Team der Bahn wird Dir direkt vor 
Ort helfen.
• DB-Reiseservice

Die Deutsche Bahn bietet einen 
umfangreichen Service für Rei-
sen mit Handicap an.
0800 / 15 07 090 oder 
01806 / 51 25 12
www.bahn.de/p/view/service/
barrierefrei/uebersicht.shtml

• Kundenzentrum Nah.sh
Barrierefrei von Hamburg-Alto-
na nach Westerland und zurück.
0431 / 66 01 94 49
www.nah.sh/fahren/nahverkehr/ 
barrierefrei-unterwegs.de

  AnreiseRANTUM
STRANDÜBERGÄNGE
• Strandübergang „Sandwall 

Nord“
Der stufenlose, aber sandige 
Strandübergang „Sandwall 
Nord“ befindet sich auf der 
Höhe des ADS Gerd-Lausen-
Hauses. Hierfür ist ein Strand-
rollstuhl notwendig. Siehe Seite 
35 für weitere Informationen.

• Strandübergang „Samoa“
Hörnumer Straße 70

BEGLEITHUNDE
• Hundestrände

Hundestrände sind speziell aus-
gewiesen.

• Strandabschnitt
• „Campingplatz Rantum“
• „Henning-Rinke Wai“
• „Tadjem Deel“
• „Samoa“
• „Sansibar“

• Blindenführhunde/ 
Behindertenbegleithunde
Blindenführhunde und Behin-
dertenbegleithunde dürfen im 
Rahmen ihres bestimmungs-
gemäßen Einsatzes und ihrer 
Ausbildung saisonunabhängig 
angeleint an alle Strände.

PROJECTBAY, SYLT QUELLE & 
MEERKABARETT

Auf dem Gelände der Sylt Quel-
le befinden sich das Coworking-
Café Project Bay Sylt sowie das 
Meerkabarett. Hier finden Kon-
zerte, Theater und Lesungens 
statt. Bis auf die obere Etage des 
Coworking-Cafés sind die Räum-
lichkeiten ebenerdig, ebenso der 
Außenbereich mit Skulpturen.
• Sylt Quelle

Hafenstraße 1
04651 / 92 03 20
info@sylt-quelle.com
www.sylt-quelle.de

• Project Bay
Hafenstraße 1
04651 / 99 93 918
info@project-bay-sylt.de
www.project-bay-sylt.de

• Meerkabarett
Hafenstraße 1
04651 / 47 11
info@meerkabarett.de
www.meerkabarett.de
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MIT DER FÄHRE
„SyltExpress“ und „RömöEx-

press“ heißen die beiden Fähren, 
die die dänische Nachbarinsel 
Rømø mit der Insel Sylt verbindet. 
Die Überfahrt von Havneby auf 
Rømø nach List auf Sylt dauert 
ungefähr 40 Minuten. Gäste mit 
Handicap bitte am Fahrkarten-
schalter anmelden, geräumige 
Parkplätze werden zur Verfügung 
gestellt, mit dem Fahrstuhl kann 
der Aufenthaltsbereich bequem 
erreicht werden.
• FRS-Syltfähre

0461 / 86 46 01
info@frs-syltfaehre.de
www.frs-syltfaehre.de

Fährterminal: Havneby › Römö
Kilebryggen 10, 6792 Rømø / DK
Fährterminal: List › Sylt
Am Fähranleger, List

MIT DEM FLUGZEUG
Sylt ist an die Streckennetze 

nationaler und internationaler 
Fluggesellschaften angebunden. 
Folgende Airlines nehmen Kurs 
auf die Insel: Eurowings, SWISS, 
Lufthansa, Sylt Air, Rhein Neckar 
Air und Condor. Es gibt diverse 
Direkt- und Umsteigeverbindun-
gen. Das Personal des Flughafens 
Sylt steht Dir für den Ausstieg und 
den Weg zum Ankunftsgebäude 
gern hilfreich zur Seite. Im Flug-
hafengebäude ist eine rollstuhl-
gerechte Toilette vorhanden. Bei 
Buchung bitte Handicap ange-
ben.

• Flughafen Sylt
Flughafenstraße 1
04651 / 92 06 12
service@flughafen-sylt.de
www.flughafen-sylt.de

• Sylt Air
Flughafen Terminal 2
Zum Fliegenhorst 101
04651 / 78 77
service@syltair.de
wwww.syltair.de

GEPÄCKSERVICE
„Entweder Du schickst Dein 

Gepäck schon vor oder lässt Di-
ram Bahnsteig helfen. Sprich im 
Vorfeld mit den Mitarbeitern der 
Deutschen Bahn.
• www.bahn.de/p/view/service/

gepaeck/gepaeck.shtml
Auch die Deutsche Post bietet 
einen Gepäckservice an. Nähere 
Informationen gibt es in den Fi-
lialen der Deutschen Post.
0228 / 43 33 112

Um vor Ort flexibel zu bleiben, ha-
ben wir uns entschieden die Reise 
mit meinem umgebauten Fahrzeug 
anzutreten. Auf dem Hinweg über 
Niebüll mit dem Autozug und auf 
dem Heimweg mit der Autofähre 
über Dänemark. Hat beides sei-
nen Reiz, ich würde minimal zum 
Autozug tendieren, weil es doch der 
vermeintlich schnellere Weg ist. Von 
Mannheim nach Sylt bzw. Niebüll 
sind es immerhin schon 760 km. 
Wem die Anreise mit Auto zu an-
strengend ist, kann nach Sylt auch 
bequem mit dem Zug reisen, der 
Bahnhof in Westerland ist sehr 
zentral gelegen. Dort angekommen 
geht es mit dem öffentlichen Nah-
verkehr weiter. Dank der Rampen 
in den Niederflurbussen kommt ihr 
in Sylt mit Rollstuhl zu jeder Ge-
meinde auf 
der Insel.              - Kim -
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04651 / 71 78
www.europcar.de
Bitte 14 Tage vorher anmelden. 
Es fallen Zusatzkosten an. Caddy 
mit Laderampe vorhanden.

• Sixt Autovermietung
Industrieweg 2, Westerland
04651 / 87 93 011
Flughafenstr. 1, Tinnum
04651 / 87 93 010
kundenbetreuung@sixt.com
www.sixt.de
Sitzbank ist herausnehmbar.

• Sylt-Travel
Trift 7, Westerland
Flughafenstraße 1, Tinnum
04651 / 44 61 633
info@sylt-autovermietung.de
www.sylt-travel.de/ 
autovermietung

• E-Mobility Center
Strandstraße 32, Westerland
04651 / 99 82 60
tisport@insel-sylt.de
www.insel-sylt.de/e-mobility
Gaadt 31, Westerland
04651 / 99 83 13
emobility-himmelsleiter@insel-
sylt.de

FAHRRADVERMIETUNG
• VeloQuick

Industrieweg 20, Westerland
04651 / 21 506
info@veloquick.de
www.veloquick.de
Bietet Tandems, Elektro- &  
Dreiräder an.

„INSELCRUISER“ FAHRTEN
In der modernen High-Tech Fahr-
rad-Rikscha erlebst Du die Insel 
aus einer ganz neuen Perspekti-
ve. Einen netten Klönschnack mit 
Deinem Chauffeur gibt‘s gratis 
dazu. Feste und individuelle Tou-
ren und Strecken buchbar.
• Velotaxi

(April bis Oktober)
+49 178 29 10 118
info@sylt-velotaxi.de
www.sylt-velotaxi.de

CADWEAZLE
Es stehen fünf cadWeazle beim 

Tourismus-Service Wenningstedt-
Braderup, zwei cadWeazle beim 
Insel Sylt Tourismus-Service und 
ein cadWeazle beim Tourismus-

INSELBUS
Alle Inselorte sind mit dem Li-

nienbus erreichbar. Fahrscheine 
können direkt im Bus gelöst wer-
den. Alle Linienbusse sind Nieder-
flurbusse und können von Roll-
stuhlfahrern genutzt werden.
• Sylter Verkehrsgesellschaft

Trift 1, Westerland 
04651 / 83 61 00
info@svg-busreisen.de
www.svg-busreisen.de

TAXIUNTERNEHMEN
• Vereinigte Sylter  

Funktaxenzentrale
0800 477 5555
oder 04651 / 50 50
Eine mobile Rampe ist vorhan-
den. E-Rollstühle können nicht 
transportiert werden. Taxi mit 
Bühne vorhanden. Bitte einen 
Tag vorher anmelden, Extrakos-
ten können anfallen.

• Taxi-Service Henke
04651 / 66 99
Es können nur klappbare Roll-
stühle transportiert werden.

• Insel-Taxi 04651 / 88 99 800
• Sylter Taxi 04651 / 70 70
• Telecar Folley Sylt  

04651 / 41 500
• Taxivereinigung Sylt  

04651 / 10 05

AUTOVERMIETUNG
Sofern nicht anders vermerkt, 
sind keine extra ausgelegten 
Fahrzeuge vorhanden.
• SYLTCAR.COM

Keitumer Landstraße 38, 
Tinnum
+49 180 22 52 820
info@syltcar.com
www.syltcar.com

• Autohaus Rosier
Mittelweg 3, Tinnum
04651 / 33 901
www.rosier.de

• sylt-mobil.de
Trift 2, Westerland
04651 / 14 14
info@sylt-mobil.de
www.sylt-mobil.de

• Europcar Autovermietung
Kirchenweg 6, Westerland
Flughafenstraße 1, Tinnum

UNTERWEGS
  auf Sylt
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Hörnum
• Tourismus-Service Hörnum 

(Straßenrollstuhl)
Rantumer Straße 20
04651 / 96 260
info@hoernum.de

Rantum
• Tourismus-Service Rantum 

(Strand- und Schwimmrollstuhl)
Auskunft: Betriebshof Rantum
+49 160 90 75 43 15
Reservierung notwendig.

BARRIEREFREIE STRANDKÖRBE
An folgenden Stränden stehen 
während der Saison barrierefreie 
Strandkörbe zur Verfügung.
• Promenade Westerland
• Promenade Wenningstedt
• Promenade Hörnum

KURBEITRÄGE
In allen Inselorten, mit Ausnah-

me von Hörnum, wird bei einer 
Schwerbehinderung ab 80 % eine 
Ermäßigung von 20 % gegeben. 
Die eingetragene Begleitperson 
ist frei. In Hörnum wird bei einer 
Schwerbehinderung ab 80 % eine 
Ermäßigung von 50 % gegeben.

BEHINDERTENGERECHTE WC’S
(Zugang mit Euro-WC-Schlüssel) 

List
• An der Lister Austernperle

Oststrandpromenade 333B
• Auf dem Hafengelände

Am Hafen 16
• In der Tonnenhalle

(mit dem Fahrstuhl in die 1. Eta-
ge), Am Hafen 12-14

• In der Kurverwaltung List
Landwehrdeich 1

Kampen
• Kaamp-Hüs

Hauptstraße 12
(Geöffnet zu den Öffnungszei-
ten des Tourismus-Service Kam-
pen, außerhalb der Öffnungs-
zeiten über das Restaurant 
„Kaamp Meren“ möglich)

• Strandübergang Nr. 29
Sturmhaube
Riperstieg 1
Parkplätze vorhanden.

Wenningstedt-Braderup
• Strandübergang Nr. 36

Seestraße 333a
• Strandübergang Nr. 34

Risgap, Dünenstraße 11 (Nähe 
Gosch)

• Haus am Kliff
Strandstraße 25

• Am Dorfteich
gegenüber der Kirche,  
Bi Kiar 9-7

• Ecke Om de Huk / Terp Wai
Om de Huk 1a

Service Hörnum zur Verfügung. 
Die Stühle werden an Personen 
ausgeliehen, die mindestens 18 
Jahre alt oder in Begleitung eines 
Erziehungsberechtigten sind so-
wie ein ausgewiesenes „aG“ oder 
„G“ im Behindertenausweis vorle-
gen können. Die Nutzungsgebüh-
ren sind beim jeweiligen Touris-
mus-Service anzufragen. Ausweis 
bitte mitbringen.

Voranmeldung notwendig.
• Tourismus-Service  

Wenningstedt-Braderup 
Strandstraße 25, Wenningstedt
04651 / 44 77 0
info@sylt-info.de
www.wenningstedt.de/sehens-
wertes/poi/verleih-e- 
strandrollstuhl

• Insel Sylt Tourismus-Service
Tourist-Information im Syltness 
Center
Dr.-Nicolas-Str. 3, Westerland
04651 / 99 80
urlaub@insel-sylt.de
www.insel-sylt.de/erlebnisse 
(Stichwort: Strandrollstuhl)

• Tourismus-Service Hörnum 
Rantumer Straße 20, Hörnum
04651 / 96 260
info@hoernum.de
www.hoernum.de/entdecken/
strand-baden/barrierefrei- 
cadweazle

STRASSEN-, STRAND- &
SCHWIMMROLLSTÜHLE

An folgenden Strandübergän-
gen und Tourismus-Services ste-
hen während der Saison Straßen-, 
Strand- und Schwimmrollstühle 
kostenlos zur Verfügung.

Kampen
• Strandübergang Nr. 29 

„Sturmhaube“ 
(Strandrollstuhl) 
Auskunft: Am Kontrollhäuschen  
Voranmeldung notwendig. 

Westerland
• Strandaufgang „Badezeit“ 

(Strandrollstuhl)
Auskunft: Rettungsschwimmer-
stand 4.40 
+49 160 93 30 68 44 
in der Saison, täglich 10:30 – 
17:00 Uhr 
Reservierung vorab möglich.

• Strandübergang Restaurant 
„Seenot“ (Strandrollstuhl)
Auskunft: Rettungsschwimmer-
stand 4.25 
+ 49 151 27 61 51 73 
in der Saison, täglich 10:30 – 
17:00 Uhr oder Gästekarten-
kontrolleur am Strandüber-
gang.
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Westerland
• Strandoase

Lorens-de-Hahn-Straße 42
• Strandübergang Lornsenweg

Lornsenweg / Uthlandstraße
• Strandübergang Nordhedig

Nordhedig 333a
• Restaurant Sunset Beach

Brandenburger Straße 15
• Syltness Center

Doktor-Nicolas-Straße 3
• Sylter Welle

Strandstraße 32
• Kurpromenade

neben Friends & Biomaris
• Neue Straße neben der Grün-

fläche

Rantum
• Tourismus-Information Rantum

Strandweg 7
• Strandübergang Samoa

Hörnumer Straße 70
• Parkplatz am Rantumer Hafen

Hafenstraße 7

Tinnum
• Gemeindehaus

Dirksstraße 11

Keitum
• Neben dem Sylt Museum

Am Kliff 19
• Am Parkplatz Ortseingang West

Gurtstig
• Foyer vom Friesensaal

Am Tipkenhoog 14

Munkmarsch
• Am Yacht-Hafen

Heefwai

Morsum
• Parkplatz Nösse (am Morsum 

Kliff)
Nösistich

Hörnum
• Tourismus-Service Hörnum

Rantumer Straße 20
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• Meißner, Dr. med. Hans J.
Asklepios Nordseeklinik
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 84 12 36
(Orthopädie)

• Marx, Dr. med. H.
Asklepios Nordseeklinik
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 841201
(Chirugie)

DERMATOLOGIE
• Buhles, Dr. med. Norbert

(nur privatversicherte Patien-
ten)
Asklepios Nordseeklinik
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 84 15 01

DIALYSE / NEPHROLOGIE
• Gemeinschaftspraxis 

Stoschus, Dr. med. Bodo
Kjeirstraße 23, Westerland
Dialyse Zentrum Sylt
04651 / 88 90 00

FRAUENHEILKUNDE  
UND GEBURTSHILFE
• Gemeinschaftspraxis 

Budkowski, Dr. med. Zbigniew 
Müller, Dr. med. Christian 
Köhne, Dr. med. Bettina
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 14 77

HALS-NASEN-
OHREN-HEILKUNDE
• Quadt, Dr. med. Elmar

Stephanstraße 2, Westerland
04651 / 27 272
Nicht barrierefrei.

• Mauss, Dr. Dr. med. Karl L.M.
Privatpraxis im Syltness Center
Dr.-Nicolas-Straße 3, Wester-
land
04651 / 88 99 777
(Plastische & ästhetische 
Chirurgie)

HAUSARZTPRAXIS
• Wilshere, Dr. med. Stephanie

Hauptstraße 5, Wenningstedt
04651 / 94 40 98 

HAUT- UND
GESCHLECHTSKRANKHEITEN
• Imberger, Dr. med. Dirk

Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 15 99
(Dermatologie, Badearzt,
Venerologie, Allergologie)

HOMÖOPATHIE/
NATURHEILVERFAHREN
• Konle, Dr. med. Anna

im Syltness Center
Dr.-Nicolas-Straße 3, Wester-
land
04651 / 92 97 92
(Chirotherapie, Ozontherapie,
Akupunktur)

• Johannsen-Wrana, Dr. med. 
Jessica
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 22 211
(Allg. Medizin)

• Gemeinschaftspraxis, Dr. med. 
Marlies &, Dr. med. Thorsten Uhe
Maybachstraße 3, Westerland
04651 / 22 321
(Allg. Medizin und Akupunktur)
Kardiologie

Apotheken
• Apotheken

04651 / 22 83 3
• Lister Apotheke

Hafenstraße 13, List
04651 / 99 52 88

• Sonnen-Apotheke
Hauptstraße 9, Wenningstedt
04651 / 47 03

• Bahnhof-Apotheke
Wilhelmstraße 7, Westerland
04651 / 75 75
Verleih von Rollstühlen und 
Rollatoren.

• Insel-Apotheke
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 72 10

• Sylt Apotheke 2.0
Tinnumer Straße 5, Westerland
04651 / 98 630

Ärzte
ALLGEMEINMEDIZINER
• Stach, Dr. med. Oliver

Alte Dorfstraße 22, Kampen
04651 / 42 811

• Bachmann, Henning
Wilhelmstraße 7, Westerland
04651 / 25 260

• Gemeinschaftspraxis 
Rendtorff, Dr. med. Gerrit & 
Sonntag, Dr. med. Daniela
Stephanstraße 2, Westerland
04651 / 268 68

• Johannsen-Wrana, Dr. med. 
Jessica
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 22 211

• Kirschke, Dr. med. Günter
Gorch-Fock-Str. 10a, Westerland
04651 / 23 750
Nicht barrierefrei.

• Peters, Silke
Strandstraße 18, Westerland
04651 / 23 780
Nicht barrierefrei.

• Eberlein, Dr. med. Michael
Flughafenstraße 1 (im Termi-
nalgebäude), Tinnum
04651 / 20 17 98

• Röhrs, Dr. med. Antje
Mittelweg 4, Hörnum
04651 / 88 10 16

ALLERGOLOGIE
• Dobrzinski, Andreas

Kjeirstraße 23, Westerland
04651 / 99 54 471

AUGENHEILKUNDE
• Luther, Dr. med. Thomas

Andreas-Nielsen-Straße 3, 
Westerland
04651 / 76 66

• Pauer, Dr. Alfred
Privatpraxis
Hauptstraße 5, Wenningstedt
+49 175 499 72 61

CHIROTHERAPIE /  
ORTHOPÄDIE
• Tragatsohnig, Dr. Felix

Am Brünk 1, List
04651 / 87 03 50

• Gemeinschaftspraxis Rost, 
Sascha & Cordesmeyer, Klaus
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 15 15
(Chirotherapie und Orthopädie)

SERVICE
Foto
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• Fachklinik Sylt  
für Kinder und Jugendliche 
Stachow, Dr. med. Rainer
Steinmannstr. 52-54, Wester-
land
04651 / 85 20

• Insel Klinik Sylt
Präventions- und Rehabilita-
tionseinrichtung für Mutter, 
Vater und Kind
Nordhedig 10, Westerland
04651 / 92 40

• Louise-Schröder-Haus der AWO
Am Kliff 6, Keitum
04651 / 93 87 11
Teilweise barrierefrei.

Hörgeräte
• Kind Hörgeräte

Stephanstraße 3, Westerland
04651 / 44 96 06

• Hörstudio Nissen
Viktoriastraße 1-3, Westerland
04651 / 16 23

Optiker
• Bode GmbH

Friedrichstraße 34, Westerland
04651 / 92 73 74
Hauptstraße 7, Kampen
04651 / 83 64 359

• CHRISTIAANS Augenoptik
Neue Straße 10, Westerland
04651 / 88 91 050

• Optik Woysch
Strandstr. 25, Westerland
04651 / 77 22

• Fielmann
Friedrichstraße 6, Westerland
04651 / 29 637

Pflegedienste
• DRK Sozialstation Sylt-Ost

Ambulante Pflege
Dirksstraße 11, Tinnum
04651 / 33 379
drk-sylt-ost@gmx.de
www.drksylt.org

• DRK Soziale Hilfsdienste
Ambulante Pflege, nach Mög-
lichkeit auch Kurzzeitpflege
Stephanstraße 16, Westerland
04651 / 83 63 50
info@drksylt.de
www.drksylt.org

• Fitz-Mobile Pflege Sylt
Je nach Kapazität ambulante 
Pflege
Am Seedeich 9, Westerland
04651 / 33 599
info@fitz-pflege.de
www.fitz-pflege.de

• To Huus Inh. Melanie Dunois
Kjeirstraße 23, Westerland
04651 / 33 86 161
www.pflegetohuus.com

Sanitätshäuser
• Krämer Sanitätshäuser

Strandstr. 22-26, Westerland
04651 / 22 278
sylt@gesundimnorden.de
www.gesundimnorden.de
Viele Hilfsmittel auch im Verleih.

• Sanitätshaus Till Schiebler
Friedrichstraße 17, Westerland
04651 / 99 53 853
+49 151 11 58 27 89
info@sanitaetshaus-schiebler.de
www.sanitaetshaus-schiebler.
de/filiale-sylt

• Vogel, Dr. Kerstin
im MVZ
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 23 770

KINDERHEILKUNDE
• Steinmetz, Dr. med. Caroline

Norderstraße 81, Westerland
04651 / 95 95 95

• Steffen, Dr. med. Uwe
(Privatpraxis)
Osetal 7, Wenningstedt
04651 / 44 68 18

INNERE MEDIZIN
• Üri-Yildiz, Dr. Jale

im MZV
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 95 95 90

NEUROLOGIE
• Haritz, Dr. Sibylle

im MZV
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 95 95 92

• Stritzke, Dr. Gesche
Kjeirstraße 23, Westerland
04651 / 83 61 030
Radiologie

• Lau, Dr. Karsten
im MVZ
Norderstraße 81, Westerland
04651 / 95 95 99

ZAHNÄRZTE
• Maus, Bianca

Listlandstraße 25, List
04651 / 87 05 11

• Eicker, Dr. med. dent. Edsart
Friesische Straße 46b, Wester-
land
04651 / 92 92 55

• Kalb, Axel
Norderstraße 13, Westerland
04651 / 51 71,
Nicht barrierefrei.

• Marten, Dr. med. dent. Olaf
Kjeirstraße 20, Westerland
04651 / 79 97
Nicht barrierefrei.

• Roseneck, Dr. med. dent. Ira
Friedrichstraße 7, Westerland
04651 / 22 121

• Jasmin Louisa Rose
Wilhelmstraße 7, Westerland
04651 / 15 56

• Sabandal, Dr. Martin M.I.
Norderstraße 13, Westerland
04651 / 51 71

• Gemeinschaftspraxis 
Dr. Joachim und Mark Stolte
Kirchenweg 1, Westerland
04651 / 92 76 22
Nicht barrierefrei.

• Mitzscherlich, Georg
Am Tipkenhoog 4, Keitum
04651 / 33 127

• Schmitz, Dr. med. dent. 
Nina Christina
Vogteiweg 18, Tinnum
04651 / 44 63 494

Krankenhaus / 
Klinik
• Asklepios Nordseeklinik

Norderstr. 81, Westerland
04651 / 84 44 20
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Verlässlich und entspannt 
reisen – mit dem roten 
Sylt Shuttle!

Kommen Sie mit uns schnell und 
zuverlässig auf die Insel.
Vertrauen Sie auf unsere jahrzehntelange Erfahrung. 
Wir bieten Ihnen die höchste Stellplatzkapazität und 
eine garantierte Vorwärtsbeförderung auf unseren 
Doppelstockeinheiten. Mit fast 13.000 Fahrten im Jahr 
sind wir von frühmorgens bis spätabends für Sie da. 
Wir freuen uns auf Sie!

Kaufen Sie bequem und preiswert Ihr Ticket schon von 
zu Hause aus. Wir halten verschiedene Online-Angebote 
für Sie bereit.

Informationen und Buchung für Online-Tickets unter 
bahn.de/syltshuttle

SPARPREIS
ab

19,99 €
einfache Fahrt

Nur online

erhältlich!
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